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ENTSCHEIDENDE SYMPTOME AUF EINEN BLICK!

Friihbeginnende Ataxie: Beginn zwischen 12. und 40. Lebensjahr
Nicht kongenitale Ataxien, nicht afferente Ataxien

e STORUNG DER 777] KOGNITIVER

(=" VERTIKALEN SAKKADEN : ABBAU

. Vertikale Abwértssakkaden verlangsamt, spater auch . Oft frontal-exekutive neuropsychologische Ausfalle
in Amplitude vermindert {,vertikale supranukleére . 7eit- und Ortsorientierung sowie Gedéchtnis dagegen
Sakkadenparese) lange intakt

. Oft auch horizontale Sakkaden beeintrachtigt, meist
im spaten Verlauf . DYSTONIE

. Glatte Augenfolgebewegungen dagegen meist intakt
(auch vertikal) . Zumeist fokal (z. B. Gesicht, Arm) oder segmental

HAUFIGKEIT VON SYMPTOMEN

bei NP-C- vs. Nicht-NP-C-Patienten mit friihbeginnender Ataxie! Bestimmte Symptome kommen
bei friihbeginnenden Ataxien

im Rahmen von NP-C gehauft
vor (auch im Vergleich zu

100 % :
90 - friihbeginnenden Ataxien im
=l Rahmen anderer Erkrankungen):
Zz 704 . Storung der vertikalen
E 60 Sakkaden (VSSP)
< o - kognitiver Abbau/Demenz
37;— 40 4 - Dystonie
‘?’; 30 4 - Splenomegalie
. . verzbgerte Entwicklung
104 - psychotische Symptome
0 Diese Symptome legen bei

Patienten mit bislang un-
geklarter Ataxie die Diagnose
NP-C als Blickdiagnose nahe.

Fachliche Beratung:
PD Dr. med. Matthis Synofzik
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